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Liebe Genoss*innen,

jetzt geht es los: Unser Wahlkampf für den Deutschen Bundestag geht in die heiße Phase!

Ich freue mich riesig darauf, gemeinsam mit Euch für unsere SPD und für mich als Euren

Bundestagskandidaten zu kämpfen. Jede*r von Euch ist dabei ein unverzichtbarer

Wahlkämpfer – und dafür bedanke ich mich bereits jetzt ganz herzlich!

Ich weiß, dass uns ein harter Winterwahlkampf bevorsteht, der uns alles abverlangen wird.

Doch nur gemeinsam können wir wirklich etwas bewegen. Bis zum 23. Februar 2025, 18

Uhr, werden wir unermüdlich um jede Stimme kämpfen – keine Minute früher endet der

Wahlkampf! Wir wollen für die Menschen im Wahlkreis deutlich machen, warum wir als

SPD für soziale Gerechtigkeit, Solidarität und echten Fortschritt stehen.

Damit wir gemeinsam richtig durchstarten können, findet Ihr in diesem Kurzhandbuch

“Wahlkampfwissen Kompakt“ hilfreiche Informationen: zu mir als Person, unseren

inhaltlichen Positionen und weitere nützliche Tipps für den Bundestagswahlkampf. Nutzt

dieses Wissen, tauscht Euch aus und bringt Eure eigenen Ideen ein. Lasst uns jede Haustür,

jeden Infostand und jedes Gespräch dafür nutzen, die Menschen in der Stadt und im

Landkreis Göttingen zu überzeugen.

Ich freue mich sehr auf diese gemeinsame Zeit mit Euch – und ich bin sicher, dass wir diesen

Wahlkampf rocken werden!

Euer  Thorsten Heinze
 

für
dich
und
mit dir.

Meine Videobotschaft
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1. Kurzinfos vom wahlkampfteam

 Kontaktdaten:
          WK-Beauftragte: Marisa Grasshoff

          0551 - 5031114

          info@thorsten-heinze.de || marisa.grasshoff@thorsten-heinze.de

          www.thorsten-heinze.de

          Dr. Thorsten Heinze

          dr_thorsten_heinze

       Bitte Facebook / Instagram abonnieren und Beiträge teilen!

Termine: 
11.01.2025 - Bundesparteitag in Berlin / Regierungsprogramm (parteitag.spd.de)

ab 11.01.2025 - Zentraler Wahlkampfstand Innenstadt Göttingen/Gänseliesel    

                                       (samstags, 10 Uhr und 16 Uhr) 

ab 13.01.2025 - Wahlbenachrichtigung

13.01. - 19.01.2025 - Erste Tür-zu-Tür Aktionswoche 

09.02.2025 - Kanzlerduell ARD/ZDF 

ab 10.02.2025 - Versand Briefwahlunterlagen

10.02. - 16.02.2025 - Zweite Tür-zu-Tür Aktionswoche

15.02.2025 - Besuch MP Stephan Weil in Göttingen

16.02.2025 - Kanzlerduell RTL

23.02.2025 - Bundestagswahl

       Weitere Termine auf der Homepage abrufbar. 
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2. Eure Sicherheit im Wahlkampf 
Der Wahlkampf zur Bundestagswahl geht in den Endspurt. Doch zeigen aktuelle Vorfälle: Es ist
nicht nur die „heiße Phase“ der politischen Auseinandersetzung. Immer wieder kommt es zu
Angriffen und Übergriffen auch gegenüber Wahlkampfhelfer*innen. Nicht nur Mandatsträger*in
sind eine Person des öffentlichen Lebens. Auch Du als Wahlkampfhelfer*in stehst anlassbezogen in
der Öffentlichkeit. Dies erfordert von uns allen eine besondere Sensibilität für kritische Situationen!
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Wie könnt Ihr Euch vorbereiten?
Ein sicherheitsbewusstes Verhalten reduziert
Risiken und Gefahren deutlich. Achtet schon
bei der Planung Eurer Wahlkampfstände,
Aktionen und anderen Terminen darauf, dass
Ihr das Thema Sicherheit fest im Blick habt.
Konkret bedeutet das:

Im Team agieren: Verlasst Euch nicht auf
Einzelkämpfer. Wenn möglich, seid
mindestens zu zweit, besser aber mit vier
oder fünf Personen am Stand.
Erfahrene Begleitung: Lasst unerfahrene
Genossinnen und Genossen nicht allein
losziehen oder ohne Begleitung am
Stand zurück.
Codewort für Notfälle: Legt im Vorfeld
ein unauffälliges Signalwort wie „Rotes
Buch“ fest, um im Ernstfall schnell und
diskret Hilfe aus dem Team anzufordern.

Wie verhaltet Ihr Euch richtig?
Bleibt aufmerksam

Achtet auf Euer Umfeld und vertraut
Eurem Bauchgefühl.
Nehmt Drohungen und Störungen
ernst.

Meidet gefährliche Orte
Nutzt wenn möglich gut beleuchtete
und belebte Straßen oder Plätze.

Rollenverteilung und Rückzugsorte
Klärt vorab, wer bei Störungen
Verantwortung übernimmt und ggf.
die Polizei kontaktiert.
Legt sichere Treff- oder Rückzugsorte
für den Notfall fest.

Ruhiges Auftreten
Bei Provokationen oder störenden
Personen: Bleibt ruhig mit kurzen
Ansagen und vermeidet jegliche
Gegenprovokation.
Haltet bei aggressiven Fremden
ausreichend Abstand und zieht Euch
sofort zurück, wenn die Lage eskaliert.

Hilfe holen
Macht Euch frühzeitig bemerkbar,
wenn Ihr Euch unwohl fühlt.
Sprecht andere Personen aktiv an,
damit sie Euch unterstützen.

https://thorsten-heinze.de/


3. zu meiner person
Ich bin Chemiker und Unternehmer aus Bovenden, 1965 in Kassel geboren, verheiratet, Vater von

zwei Kindern und Großvater von zwei Enkelkindern. Nach meinem Studium und meiner Promotion

an der Georg-August-Universität Göttingen engagiere ich mich seit über 25 Jahren in der

Kommunalpolitik. Seit 2000 bin ich Mitglied der SPD, seit 2021 Vorsitzender der SPD-

Kreistagsfraktion Göttingen. Ich kenne die Herausforderungen unserer Region aus erster Hand – als

Wissenschaftler, Unternehmer und Politiker.

4. Meine fünf politischen schwerpunkte
                  Meine Botschaft: Ich möchte, dass unsere Region im Bund wieder die 
                  Aufmerksamkeit bekommt, die sie verdient. 

1. Finanzen mit Weitblick – Niemanden zurücklassen!

Eine gerechte und nachhaltige Finanzpolitik ist die Grundlage für eine zukunftsorientierte
Gesellschaft. Ich stehe für:

Eine flexible Schuldenbremse, die Investitionen in Bildung, Nahverkehr und Wohnraum auch in
Krisenzeiten ermöglicht.
Mehr Mittel für Kommunen, damit sie soziale und nachhaltige Projekte umsetzen können.
Steuergerechtigkeit, indem große Vermögen stärker besteuert und kleine Einkommen entlastet
werden.

2. Eine soziale und stabile Wirtschaft – Für Unternehmen und Beschäftigte

Wirtschaftliches Wachstum und soziale Gerechtigkeit müssen Hand in Hand gehen. Dafür setze ich
mich ein:

Wir brauchen weniger Bürokratie und eine gezielte Entlastung von Unternehmen und
Beschäftigten
Fachkräftesicherung muss Priorität haben: bessere Weiterbildung, stärkere Förderung der
Ausbildung und schnellere Anerkennung ausländischer Abschlüsse.
Wir müssen Innovationen stärker fördern, insb. da wo Unternehmen, Hochschulen und
Forschung enger zusammenarbeiten
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3. Für Starke Renten und gute Löhne
Gerechte Arbeit und soziale Sicherheit sind unverzichtbar für den Zusammenhalt unserer
Gesellschaft. Ich kämpfe für:

Renten ohne Kürzungen und keine Erhöhung des Renteneintrittsalters über 67 Jahre.
Faire Löhne mit einem Mindestlohn von 15,- Euro und Tarifbindung, die Beschäftigten eine
echte Perspektive bieten.
Flexible Arbeitsmodelle und Chancengleichheit, um Familien und Arbeitnehmer*innen zu
entlasten.

4. für eine Stärkung des ländlichen Raumes
Stadt und Land verdienen gleiche Chancen. Ich möchte:

Eine moderne Infrastruktur, die Gesundheitsversorgung und den Nahverkehr auch in ländlichen
Gebieten stärken.
Klimafreundliche Kommunen stärker fördern, um innovative Ideen und wirtschaftlichen
Wohlstand zu sichern.
Unsere Städte und Gemeinden sollen Wohnraum für alle Generationen bieten, mit sozialem
Wohnungsbau, Azubi-Wohnheimen und seniorengerechten Modernisierungen.

5. Unsere Demokratie verteidigen!
In Zeiten von Unsicherheit und Krisen braucht es eine starke Stimme für unsere Demokratie. Ich
setze mich ein für:

Klare Haltung gegen Extremismus, der unsere Gesellschaft spaltet.
Ich fordere für Vereine und das Ehrenamt weniger Bürokratie, eine verlässliche finanzielle
Förderung und die langfristige Sicherung zentraler Demokratieprogramme wie „Demokratie
leben!“, „Zusammenhalt durch Teilhabe!“ oder „Unsere Arbeit. Unsere Vielfalt“. 
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5. Das haben wir als SPD erreicht! Eine TOP 10 + 1 **
1. Mindestlohn erhöht auf 12 Euro pro Stunde – eine Lohnerhöhung für sechs Millionen Be-
schäftigte! Niedriglohnsektor von 19 % auf 16 % zurückgedrängt.

2. Deutschlandticket eingeführt – ÖPNV gestärkt! Wir kämpfen dafür, dass auch 2025 das
Deutschlandticket weiter angeboten wird und bezahlbar bleibt.

3. Mehr Wohngeld für mehr Menschen: Mit dem Wohngeld-Plus hat sich das Wohngeld im Schnitt
verdoppelt und der Kreis der Berechtigten verdreifacht. Mit Investitionen von 20 Milliarden Euro bis
2028 kurbeln wir den sozialen Wohnungsbau an.

4. Modernes Land – Staatsangehörigkeitsrecht reformiert. Einwanderung von dringend benötigten
Fachkräften erleichtert. Namensrecht und Selbstbestimmung modernisiert.

5. Mit Energie- und Strompreisbremsen und Strompreispaket dafür gesorgt, dass die Ener-
gieversorgung für Haushalte und Unternehmen nach dem russischen Gas-Aus sichergestellt ist und
bezahlbar bleibt. Kommunale Wärmeplanung auf den Weg gebracht.

6. Spürbare Rentenerhöhungen für 21 Millionen Rentner:innen, stabile Beitragssätze und seit Juli
2023 gleicher Rentenwert in Ost und West. Erwerbsminderungsrenten verbessert.

7. Erneuerbare Energien im Rekordtempo ausgebaut. Deutschlandtempo bei Genehmigungen,
Verfahren, Digitalisierung der Verwaltung, etc. Bürokratieabbau, Investitionsanreize für
Ansiedlungen von Schlüsseltechnologien. Ausbau von Glasfaser und Breitband.

8. Mehr Bafög für mehr junge Menschen: über 15 % mehr Geld seit 2022, höhere Elternfreibeträge,
1.000 Euro Starthilfe und zusätzliches Flexi-Semester. Kindergeld auf 250 Euro pro Kind erhöht.

9. Sondervermögen von 100 Milliarden Euro für bessere Ausstattung der Bundeswehr. Wir
unterstützen die Ukraine humanitär, finanziell und auch militärisch. Wir sorgen zugleich dafür, dass
der Krieg nicht weiter eskaliert und schaffen Raum für Diplomatie. Über eine Million
Kriegsflüchtlinge haben bei uns Schutz gefunden.

10. Bessere Behandlungsqualität und Versorgungssicherheit in Kliniken durch Krankenhausreform.
Mehr Unterstützung für pflegende Angehörige. Arzneimittelversorgung gesichert.

11. Startchancenprogramm für 4.000 Schulen in schwierigen Lagen gestartet: 20 Milliarden Euro
über zehn Jahre für eine moderne Lernumgebung, mehr Personal und Schul-Chancenbudgets. Zwei
Milliarden Euro pro Jahr seit 2023 in mehr Kita-Qualität investiert.
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6. Dafür steht die spd / regierungsprogramm
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7. Tür-zu-Tür Wahlkampf 

Habt keine Scheu vor dem Tür-zu-Tür-Wahlkampf – er ist unser wichtigstes Werkzeug, um die
Menschen in unserem Wahlkreis direkt zu erreichen und sie für die SPD zu mobilisieren.
Forschungen zeigen, dass persönliche Gespräche das Wahlergebnis um bis zu fünf Prozentpunkte
steigern können. Gerade weil wir vor Ort präsent sind, bauen wir Vertrauen auf und ermöglichen
einen echten Austausch über Sorgen, Nöte und Ideen.

Unser Ziel ist es, möglichst viele Wähler*innen für unsere Politik zu gewinnen und bestehende SPD-
Unterstützer*innen zu motivieren, an die Wahlurne zu gehen. Dabei geht es nicht darum, CDU oder
Grüne Wähler*innen krampfhaft zu überzeugen, sondern vielmehr darum, gemeinsam mit den
Menschen ins Gespräch zu kommen und zu zeigen, wofür wir als Sozialdemokrat*innen stehen.

Es wird zwei bundesweite Aktionswochen geben: am 13.01. und am 10.02. Hier könnt ihr Euch
untereinander vernetzen, gegenseitig unterstützen und erste Erfahrungen sammeln. Ihr seid dabei
nie allein – wir gehen in Teams los, tauschen uns aus und helfen einander weiter. Packen wir es an!

          Nützliche Materialien:

                            Leitfaden zum Tür-zu-Tür Wahlkampf

                            Gesprächsleitfaden

                             FAQ TzT-App
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Hier findest Du ein
Video-Tutorial zum
Tür-zu-Tür-Wahlkampf
und zur Nutzung der
TzT-App. 

https://meine.spd.de/index.php?eID=dumpFile&t=f&f=92019&token=7400142f4d0acf3a86dc02776ab1a0f6b8d6aa25
https://meine.spd.de/index.php?eID=dumpFile&t=f&f=84892&token=12a4783e2ecb65e4dfb6b9e294f5caf8e4eb161f
https://meine.spd.de/index.php?eID=dumpFile&t=f&f=93852&token=a47e0d374c3c7315824c458d510f4ae3797896a0
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